
 
 
 

          Stockholms Simförbund tillsammans med 
Täby Sim och Stockholmspolisens IF Simförening 

 
inbjuder till 

 

U-GP 3 2019 
 
Datum 9-10 mars 
 

Plats Eriksdalsbadet, 50 m bassäng, 8 banor 
 Tibblebadet, 50 m bassäng, 6 banor 
 

Tävlingstider Pass 1 lördag 9/3 start kl. 09.00, insim kl. 08.00 
 Pass 2 lördag 9/3 start kl. 16.00, insim kl. 15.00 
 Pass 3 söndag10/3 start kl. 09.00, insim kl. 08.00 
 Pass 4 söndag 10/3 start kl. 16.00, insim kl. 15.00 
  

Observera att tävlingstider kan komma att ändras beroende på antalet 
anmälningar 

 

Klasser  I enlighet med SSF:s tävlingsplanering för U-GP 2017-2020 enligt nedan 
 

 U-GP klasser 2019 
 Klass A 17-18 år (2001-2002) 
 Klass B 16 år (2003) 
 Klass C 15 år (2004) 
 Klass D 14 år (2005) 
 Klass E 13 år (2006) 
   

 Tävlingen genomförs med gemensam seedning. Resultatlistan delas upp i U-GP 
klasser 

 

Anmälan Senast 25 februari via Tempusanmälan, www.tempusanmalan.se 
Anmälningstider i lång- resp. kortbana kommer att seedas ihop utan 
omräkning. Tävlingen är registrerad som UGP3-Stockholm 

 

Startavgift 50:- /start, avgiften faktureras av Stockholms Simförbund 
 

Priser Placering 1-3 i varje klass erhåller medalj 
 
Efteranmälan Mot dubbel avgift och i mån av plats 



 
 

       
 Begränsningar I U-GP har alla simmare rätt att starta, observera dock att enligt SSF:s 

Tävlingsplanering 2017-2020 ska inget pass överstiga 3,5 tim. Vid eventuell 
begränsning kommer strykningar ske proportionellt till anmälningarna. 
Stockholmsdistriktets simmare har förtur vid sådan begränsning av antalet deltagare 

 

  Stockholms Simförbund förbehåller sig rätten att fördela klubbarna mellan 
tävlingsplatserna så att det blir en jämn fördelning gällande antalet starter 

 

Startlista Publiceras under vecka 9 på förbundets hemsida www.stockholmsim.se samt 
på www.livetiming.se  

 

Strykningar Strykningar före den 7/3 lämnas till post@stockholmsim.se. Därefter inlämnas 
strykningar till respektive sekretariatet senast 1 timme före varje tävlingspass. 
Sena strykningar eller DNS debiteras med 300:- /start 

 

Upplysningar Stockholms Simförbund, Kansli: 010-476 53 29, E-post: post@stockholmsim.se 
 Spårvägen Sim, Kansli:  08-471 82 25, E-post: kansli@sparvagensim.se 
 Täby Sim, Kansli:    076-165 13 17, E-post: kansli@tabysim.se 
 

 
Grenordning 
Pass 1 Lördag 9 mars 
Gren 1  200 frisim damer 
Gren 2  100 fjärilsim herrar 
Gren 3 100 bröstsim damer 
Gren 4 200 bröstsim herrar 
Gren 5 400 medley damer 
Prisutdelning gren 1-5 
Gren 6 1500 frisim herrar * 
Gren 7 800 frisim herrar * 
 

Pass 3, Söndag 10 mars 
Gren 14 200 frisim herrar 
Gren 15  100 fjärilsim damer 
Gren 16 100 bröstsim herrar 
Gren 17 200 bröstsim damer 
Gren 18 400 medley herrar 
Prisutdelning gren 14-18 
Gren 19 1500 frisim damer * 
Gren 20 800 frisim damer * 
 

 

Pass 2 
Gren 8  200 fjärilsim damer 
Gren 9 200 medley herrar 
Gren 10 400 frisim damer 
Prisutdelning gren 6-10 
Gren 11 100 ryggsim herrar 
Gren 12 200 ryggsim damer 
Gren 13 100 frisim herrar 
Prisutdelning gren 11-13 
 

Pass 4 
Gren 21 200 fjärilsim herrar 
Gren 22  200 medley damer 
Gren 23 400 frisim herrar 
Prisutdelning gren 19-23 
Gren 24 100 ryggsim damer 
Gren 25 200 ryggsim herrar 
Gren 26 100 frisim damer 
Prisutdelning gren 24-26 

* Simmare får inte delta i både 800 och 1500 frisim utan får en av grenarna 


