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Vad kul att du har en simmare i Taby Sim, i nagon av nivaerna Teknik Traning
eller Tavling, och darmed &r en del av var samverkansorganisation!

Att simma i Taby Sim innebar att vara med i en gemenskap dar man tranar, tavlar
och har roligt tillsammans med andra som delar ett stort gemensamt intresse,
Simning. Simningen ger vara barn och ungdomar majlighet att skaffa nya vanner,
satta mal och trana for att uppna dem. Som foralder har du formanen att dela
barnens/ungdomarnas intresse genom att vara delaktig och stddja bade simmare
och klubben.

Taby Sim ar en férening som bygger pa ideellt arbete. Styrelsen bestar till stora
delar av foraldrar till aktiva simmare. Det gor dven de kommittéer som med
forankringen i styrelsen driver mycket av verksamheten framat, tillsammans med
Klubbchefen och de anstallda. Alla foraldrars insatser ar mycket vardefulla och
direkt nédvandiga for att vi ska kunna bedriva verksamheten pa det satt vi gor
idag. Varje gang ni foradldrar ar med och arbetar bidrar ni dessutom till att
bibehalla den harliga gemenskap som redan finns i klubben efter mangarig
familjesamverkan.

De tavlingar som foraldrar hjalper klubben att arrangera, hjalper simmarna att na
sina mal och utvecklas inom simningen. Ert engagemang ar en mycket viktig del
av Taby Sims verksambhet.

Vem behoéver hjdlpa till?

Fran den termin din simmare startar i Teknik Brons géller att nagon fran
simmarens familj ska hjalpa till pa minst 2 pass (klubbinsatser) per simmare och
termin. Om man inte har fullgjort sin familjemedverkan for terminen kommer vi
faktura en kostnad pa 3000 kr, efter avslutad termin. Det finns mycket man kan
gora for att bidra med det man kan. Manga roller kraver varken simbakgrund,
utbildning eller tidigare erfarenhet.

Familjemedverkan
Klubbinsats - Varje tavlingspass raknas som en insats, dven pass dar du ar under
upplarning under tavling raknas som en insats.

Hur kan jag bidra och hur raknas ”klubbinsatser”?

Det finns flera olika satt att bidra och manga olika roller att fylla som alla bidrar
till att stodja och/eller driva Taby Sims verksamhet. Alla nedan namnda uppgifter
raknas med som utfort uppdrag i Familjesamverkan, enligt beskrivningen nedan.
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Styrelsepost, deltagande i kommittéarbete, valberedningen, revisor

For att delta i nagon av dessa roller, anmal intresse till Klubbchefen eller till
ordféranden i den Kommitté dar du vill engagera dig.

Klubbinsats: Styrelse och Kommittéarbete kraver mer arbete dn en ordinarie
medlem férvantas bidra med. Om du vill hjalpa till har maste du vara beredd att
lagga ner mer tid.

Sponsorer och samarbeten med lokalt naringsliv

Hjalp klubben att skapa effektiva samarbeten och att silja vara sponsorpaket, alt
arbeta fram grensponsorer till Taby TYR Invite (var storsta tavling som genomfors
i 5 pass pa varen varje ar). Anmal intresse till Klubbchefen.

Tecknande av fast sponsorskap raknas som fullgjort familjesamverkan, 4
Grensponsorer raknas som 1 pass.

Simtranare

Om du har simbakgrund kanske du vill jobba som simtrdnare till nagon av vara
alla grupper. Beroende hur din modell blir kan ”Simtranare” ocksa rdaknas in som
”Klubbinsats”. Anmal intresse och enas om modell med Klubbchefen.

Utbildningar, som kravs for vissa roller:

e Minst en familjemedlem per simmare som deltar i Teknik Guld eller darefter
foljande grupp, ska genomga en funktionarsutbildning och vara licensierad
tavlingsfunktionar (dessa har vit funktionarstréja vid hemma tavling).
Tavlingsfunktionar finns i flera olika nivaer. Steg ett kan alla klara av, for att
ga vidare till Distriktsfunktionar kravs lite mer erfarenhet.

e Simmarna sjalva kan ocksa bidra med klubbinsatser for familjens rakning,
likval som syskon, vanner eller sldktingar till simmaren. Under begreppet
familjesamverkan ryms alla som simmaren sjalv betraktar som sin familj.

Nedan engagemang (1 & 2) raknas enligt modellen: 1 pass = 1 klubbinsats

1) Funktionar vid poolkanten: Tavlingsfunktionar (vit funktionarstrdja)
Som tavlingsfunktiondr ar du vid bassdngen och hjalper till med tavlingen

som tavlingsledare, start- och vandningsfunktionar, bandomare eller starter.
Under vara sanktionerade tavlingar maste du som deltar vara licensierad
tavlingsfunktionar. Information om funktionarsutbildningen finns pa Taby
Sim’s hemsida.
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1.2) Hjalpa till vid annan klubbs tavling

Det finns ofta behov av fler funktionarer dven nar vara barn gastar andra

klubbar. Stall gérna upp. Meddela ArrKom pa vilken tavling du representerade

Taby Sim och hur manga pass du arbetade sa loggas dina insatser dar pa samma

satt som de pass du hjalper oss med nar vi arrangerar vara tavlingar pa

hemmaplan.

[ ]

2) Funktiondr i hallen: Arrangemangsgruppen (gron funktionarstrdja)
2.1) Tavlingssekretariat
For att ingd i tavlingssekretariatet kravs det lite tréning. Det finns
utbildning i de applikationer vi anvander oss av, men det viktigaste ar att
vara med och lara sig pa plats, pa vara mindre hemmatavlingar. | rollen
ingar att skapa tavlingar, lagga upp for strykningar, seedar* heaten under
insimet, ta ansvar for att alla simmare far sina tider och publicera
resultatlistor i Live Timing. Det ingar aven att rigga sin egen station, med
tidtagningsutrustning och test av denna i simhallen. ("Seeda heaten”
betyder att nar alla strykningar for dagen har kommit in, sa flyttas startlistan in i
tidtagningsapplikationen och alla simmare delas in i heat och olika banor baserat
pa sina anmalningstider. Detta for att undvika att det gar heat med tomma
banor. Den med den snabbaste tiden ligger alltid i mittenbanan, sedan varannan

hoger/vénster i varje heat. Antalet aktiva banor beror p3 i vilken bassing
tavlingen simmas da hallarna har plats for olika manga samtidiga simmare.)

2.2) Speaker

Som speaker guidar du funktionarer, tranare, simmare och publik genom
tavlingen. All tavlingsinformation anpassas efter den tavling som just da
genomfodrs och det innebar bl a att ta reda pa hur barns namn uttalas, nar musik
ska spelas och hur prisutdelningarna gar till. Aven hir handlar det om att rigga
sin egen station, med mojlighet att spela musik och sdkerstalla att speakerdatorn
samt mikrofon och hogtalare fungerar som det ska.

2.3) Funktionarsfika
Ansvariga for funktionarsfikat kokar kaffe och serverar funktionarer, tranare fika

och bidrar med energipafylining fore och under tavlings passet. Olika mycket mat
ar aktuellt pa olika tavlingar, instruktioner for dessa upplagg finns.

2.4) Prisutdelning
Ansvarig sdakerstaller att priser kdps in i tid och férbereda prispall och prisbord

infor tavling och att ratt priser fordelas till ratt gren, etc. | uppgiften ingar ocksa
att bjuda in och sakerstalla att det finns prisutdelare pa plats for att dela ut
priserna och att stdda undan efter tavlingen.
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2.5 Butik

Den som ansvarar for butik har olika funktion vid olika tavlingar, instruktioner for
detta finns. Handlar om att sélja bland annat badmaossor, simglaségon,
supportertrojor och hjalpa till att hitta till vara tva webbshopper som
exempelvisTaby Sims klubbshop (for artiklar med var logga) och TYR shoppen dar
vi har rabatt.

2.6 Tavlingskoordinator

Infor tavling skapar tavlingskoordinator “Grupper” i Kansliet Online, publicerar
dessa pa hemsidan och mejlar ut till medlemmarna att deras familjer behover
anmala sig att hjalpa till. | uppgiften ingar ocksa att sdkerstalla att alla roller fylls
med personer. Som ansvarig ar man pa plats under riggning, infér, under och
efter tavlingspasset. Tavlingskoordinatorn fangar de utmaningar som ofta
uppstar i nuet och hjalper alla funktionarer pa de olika posterna.

2.6) Inspelning och streaming av tavling

| rollen féljer man de instruktioner som finns for respektive tavling avseende hur
och vad som ska filmas, om sponsorerna ska synas/ndamnas, vilken utrustning
som ska anvandas och var materialet ska sandas/Sparas. Har ingar ocksa att
rigga sin egen station, med mojlighet att livesdnda och sakerstélla att
streamingdatorn samt kameran och ljud pa filmen fungerar som det ska.

2.7) Riggning/avriggning

Har ar funktionaren ledare for den grupp av simmare som har utsetts ansvariga
att rigga/rigga av. Riggning sker pa olika satt for olika tavlingar och instruktioner
finns, men huvuduppgiften ar att fardigstalla hallen for tavling, och sedan
aterstalla allt for allmanheten. Det som ingar ar bland annat att ta fram stolar till
simmare och publik, lagga i ratt linor i bassangen, hjadlpa sekretariatet med ARES
plattor och knappar, starter hogtalare (separat ljudanlaggning for startsignalen),
satta upp flaggor och funktionars stolar, simmarkorgar och hinkar etc. Vid
avriggning ar det viktigt att se till att allt material hamnar pa ratt stélle i
forvaringen i kallaren.

Baka till funktiondrs/tranarfika (réknas inte som klubbinsats)

Vid alla vara arrangemang far olika grupper i uppgift av sin tranare att baka. Det
ar olika grupper som bakar (eller koper) till olika tavlingar och olika pass under en
langre tavling. Man bakar 10 - 12 bitar per simmare. Nagra av bakverken ska vara
gluten- och laktosfria. Detta ar en uppgift som tilldelas en grupp oavsett hur
familjen i 6vrigt bidrar till familjesamverkan.
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Detta rdknas dérfor inte som ett pass utan dr ett ytterligare bidrag frén
simmarens familj till verksamheten i Téby Sim.

Vad hdnder om jag jobbar for mycket (mer dn mina 2 pass per termin per
simmare)?

Vi tar tacksamt emot all hjalp vi kan fa. Det hela gar inte ihop om inte nagra
hjalper till mer. Det finns ingen extra ersattning for den som goér mer.

Tavlingar och arrangemang som omfattas redovisas pa hemsidan (tavlingar i
tavlingskalendern och andra aktiviteter pa avsedd plats.

Fragor om Taby Sims Familjemedverkans policy hanvisas till: Kansli@TabySim.se

Taby Sim — Familjemedverkan
Faststalld: 2022-04-25



